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Wielkanoc 2006

Wielkanoc jest dla Polakow $wigtem
przede wszystkim mitym i rodzinnym.
Najchetniej spgdzamy je w gronie rodzinnym
w domach, cho¢ od jakiego$ czasu coraz
popularniejsze staja si¢ Swiateczne wyjazdy
wypoczynkowe. Socjologowie zauwazyli, ze
$wigta religijne powoli zmieniaja swoj
charakter — Polacy zaczynaja traktowac je jako
dodatkowa okazj¢ do zrobienia zakupow,
spotkania z bliskimi i przyjaciétmi, wyjazdu
czy tez krotkiego urlopu. Pierwiastek religijny
zwigzany z wyznawang wiara wciaz odgrywa
duza rolg (szczegélnie poprzez przywiazanie
do koscielnej tradycji), nie jest juz jednak
podstawowym czynnikiem okres§lajacym
charakter polskiego §wigtowania. Z badan
socjologow wynika, ze Wielkanoc jest dla
Polakéw przede wszystkim $wigtem
rodzinnym. Z milg tradycja kojarzy ten okres
ponad polowa ankietowanych. Nieco mniej
0sOb (47 proc.) podkresla religijny wymiar
tego Swigta, najwazniejszego w tradycji
chrzescijanskiej. Oczywiscie obraz ten nie jest
jednolity — r6znice mozna zaobserwowac
poréwnujac konsumpcyjne miasto i
tradycyjnie katolicka wies, gdzie Wielkanoc
czy Boze Narodzenie to wciaz $wigta
niezwykle mocno nasycone tresciami
religijnymi. Mieszkancy miast traktuja
Wielkanoc dwojako — z jednej strony
wigkszo§¢ z nich przygotuje koszyk ze
swigconka 1 pojdzie na rezurekcje, z drugiej
natomiast wielu spedzi $wiateczne dni na
rodzinnych spotkaniach, spacerach i innych
rozrywkach. Stosunkowo nieliczna grupa
wyjedzie na wycieczki lub nawet wielkanocne
wczasy. Polacy deklarujacy si¢ w wigkszosci
jako katolicy, na co dzien jednak nie
przywiazujacy wielkiej uwagi do nakazow i
przykazan koscielnych. Jednak Wielkanoc (w
mniejszym stopniu Boze Narodzenie) staje si¢
dla wigkszosci okazja do zademonstrowania
swojej wiary. Z badan przeprowadzonych w
ubieglym roku przez CBOS wynika, ze ponad
potowa Polakéw Dbierze udziat w
nabozenstwach Drogi Krzyzowej, 80 proc.
stanie przy konfesjonale, aby si¢ wyspowiadac,
niemal wszyscy nasi rodacy (90 proc.)
deklaruja, ze beda posci¢ w Wielki Piatek.
Zgodnie z wieloletnia tradycja w Wielka
Sobotg niemal w kazdym domu przestrzega si¢
zwyczaju §wigcenia pokarmow - tylko pigciu
Polakéw na stu nie pdjdzie do kosciota ze
swigconka. W Niedziele Wielkanocng trzy
czwarte respondentow zadeklarowato udziat
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komercjalizacji Wielkanocy i powolnej zmiany
sposobu $§wigtowania Polacy wciaz pod-
kreslaja swoje przywiazanie do wielowiekowej
chrzescijanskiej tradycji, warto$ci rodzinnych,
praktyk religijnych i polskiego obyczaju
przekazywanego z pokolenia na pokolenie.
Stopien religijnego zaangazowania w Wielka-
noc zalezy nie tylko od osobistej wiary, ale
réwniez od miejsca zamieszkania. Im bardziej
zurbanizowane i miejskie §rodowisko, tym
mniej rodzin zachowuje religijne tradycje (z
wyjatkiem kilku zwyczajow, m.in. zachowania
postu w Wielki Piatek czy $wigcenia
pokarmow). Inaczej wygladaja réwniez
przygotowania do §wiat. ,,Miastowi” nie
czynia tu tylu staraf, co mieszkancy wsi, gdzie
domowych ciast nie kupuje si¢ w sklepie czy
cukierni, ale robi si¢ je w domowym piecu. W
osrodkach miejskich praktycznie nie istnieje
zwyczaj r¢eznego zdobienia jajek zgodnie z
wielowiekowa tradycja. Jaja wielkanocne
maluje si¢ tu zazwyczaj kupionymi farbkami,
a czesto w ogole si¢ ich nie ozdabia. Kobiety
wyskrobujace wzorki na kolorowych
skorupkach to obrazek juz prawie wylacznie
rodem ze wsi lub malych miasteczek.
Socjologowie uwazaja, ze obraz Wielkanocy,
jaki wytania si¢ z badan, wydaje si¢ juz na
pierwszy rzut oka ,,zbyt $wiateczny”. Z jednej
strony bowiem Polacy deklaruja religijno$¢ i
zamiar wzigcia udzialu w obrzedach
religijnych, z drugiej jednak strony §wigto
kojarzy si¢ z wypoczynkiem, rodzing i mitym
okresem w roku.

Wielkanoc u Prawoslawnych

W Rosji Pascha - bo tak nazywana
jest Wielkanoc przez prawoslawnych - wypada
w tym roku 23.04. Zgodnie z przyjetym w
Cerkwi kalendarzem julianskim, $wigto to
obchodzi si¢ nieco pozniej niz u katolikow.
Jest to dzien radosny, zwiazany z poczatkiem
wiosny, ktory mieszkancy Rosji na ogédt sped-
zaja z rodzing. Przed $wigtami, w okresie Wiel-
kiego Postu, przez 40 dni prawostawni nie po-
winni spozywa¢ migsa, ryb, nabiatu i bialego
pieczywa. Wigkszo$¢ rosyjskich restauracji w
tym okresie oferuje specjalne postne menu. Ja-
da si¢ np. grzyby, kapust¢ i inne warzywa, a
takze wiele gatunkéw ciemnego chleba. Scisty
post obowiazuje w Wielki Piatek i Wielka So-
bote. W Wielki Piatek w cerkwiach czytane sa
fragmenty Pisma Swicgtego przedstawiajace
Mc¢ke Panska. W sobotg, podobnie jak w
Kosciele, nastgpuje poswigcenie pokarmow.
Rosjanie $wigca jajka - symbol zycia, a takze
wielkanocne baby i paschg, czyli potrawg z
biatego sera, utartego z mastem, zo6ltkami i ba-
kaliami. W nocy z Wielkiej Soboty na Nied-
ziele Wielkanocna odbywaja si¢ nabozenstwa
potaczone z uroczysta procesja wokot
$wiatyni. Wowczas wierni obchodza cerkiew
trzymajac w rekach §wiece. Msza trwa kilka
godzin. Niedziela powinna zaczaé si¢ od
radosnego bicia dzwondw, zwiastujacych
zmartwychwstanie Chrystusa. Nalezy wtedy
zlozy¢ bliskim Zzyczenia z okazji Wielkanocy
- trzykrotnie catujac w policzek -slowami:
«Christos woskresie» (z jezyka cerkiewno-
stowianskiego - Chrystus zmartwychwstat), na
co odpowiada si¢ «Woistinu woskresie»
(Zaprawde zmartwychwstatl). Rosjanie
obdarowuja si¢ wowczas kolorowymi
pisankami, a takze innymi drobnymi prezen-
tami, majacymi sprzyjac¢ szczgsciu. Wedtug
Rosjan dobry gospodarz na Wielkanoc ma
zadba¢ o to, aby stot prezentowat si¢ uro-
czyscie, a jedzenie bylo smaczne. Dawniej w
dniu Paschy podawalo si¢ pieczone jagnig,
szynke lub cielgcing. Obecnie rodzaj potraw
ma juz mniejsze znaczenie, cho¢ nadal nie
przygotowuje si¢ przy tym $wigcie dan z ryb.
Wszystkie serwowane potrawy musza kojarzy¢
si¢ z urodzajem. W Poniedzialek Wielkanocny
w Cerkwi odbywa sig obrzed przygotowania
krzyzma. Olej ten sktada si¢ okoto 50 olejkow
iwonnych ziét. Proces przygotowania krzyzma
trwa trzy dni. Przeprowadza si¢ go tylko w
czasie Wielkiego Tygodnia. Krzyzmo jest
potem uzywane do namaszczenia podczas
chrztu i konsekracji ottarzy. wybrat ms



