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%ﬂ GLOS ZNAD PREGOLY

WIELKANOC W POLSCE

Nastepujacy po Niedzieli
Palmowej tydzien, zwany Wielkim
Tygodniem, rozpoczyna obchody
Wielkiej Nocy, czyli misterium Meki i
Zmartwychwstania Chrystusa.

Podczas Wielkiego Tygodnia
kosciot staje sie domem zatoby. W
Wielka Srode gasi sie $wiece na
oftarzach. W Wielki Czwartek milkng,
dzwony, na znak Zzatoby zastepujg je
drewniane kotfatki. W nocy z
Wielkiego Czwartku na Wielki Pigtek
na pamigtke przejscia Chrystusa
przez rzeke Cedron, w Polsce
potudniowej chodzono do stawow i
rzek, aby obmy¢ sie w wodzie. Woda
miata zabra¢ wszystkie choroby,
oczy$ci¢ cztowieka. Do dzisiaj w
niektorych regionach Polski istnieje
jeszcze ten zwyczaj.

Wielki Pigtek to dzieh
najgtebszej zatoby. W
kosciotach urzadza sie, tak
jak kiedys, Groby Panskie.
Zachowat sie tez zwyczaj
petnienia przy Grobach warty
przez zotnierzy, strazakéw,
harcerzy. Wielki Pigtek to
dzien scistego postu. Dawniej
powstrzymywano sie w ogole
od jedzenia lub jedzono

niewielkg ilos¢ chleba,
zimnych, ugotowanych
wczesniej ziemniakéw,

kawatek sledzia. Dzi$ post ma
tagodniejszg forme, w wielu
rodzinach jednak nie gotuje
sie nawet postnego obiadu.

Wielka Sobota byta i jest
nadal dniem przeznaczonym
na swiecenie pokarmow, a |
takze wody i ognia. Przed
kazdym ko$ciotem mozna
zaopatrzyé sie w wode
Swiecong wystawiong na
dziedzincu w wiadrach lub
kadziach. O zmroku $wieci
sie ogien. Od poswieconego,
ptongcego przy kosciele ogniska
zapala sie swiece i zanosi sie je do
domu, aby zapali¢ pod kuchnig ,nowy
ogien”.

W sobote $wieci sie tez pokarmy.
Tak zwane ,Swiecone” albo
.Swieconka” sktada sie z jajek,
pieczywa, wedliny, chrzanu, soli i
figurki baranka. Zwyczaj ustawiania
na stole wielkanocnym baranka, ktory
symbolizuje Chrystusa, wprowadzit w
XVI w. papiez Urban V, w Polsce jest
on znany od XVII w. Baranek, zwany
tez ,agnuskiem”, bywat wykonany z
wosku, masta, ciasta, marcepana, a
na krélewskich i wielkopanskich
dworach ze ztota, srebra, drogich
kamieni lub najszlachetniejszych
gatunkéw porcelany. Wspétczesne
baranki wielkanocne sg wykonane z
cukru lub biatej czekolady.

Swieconka w pieknie ozdobionym
koszyczku poczeka do niedzieli.

Swieto Zmartwychwstania otwiera

Rezurekcja, uroczysta msza
odprawiana o swicie w Wielkg
Niedziele. Po skonczonym
nabozenstwie wszyscy spieszg sie na

uroczyste rodzinne sniadanie.
Rozpoczyna je dzielenie sie
poswieconym jajkiem i sktadanie
sobie zyczen. W symbolice
chrzescijanskiej jajko jest znakiem
zmartwychwstania, odrodzenia,
powrotu do zycia.

Pierwszy dzien Wielkanocy ma
charakter uroczysty, powazny. Drugi
dzieh ma bogata obrzedowos¢,
wiekszos¢ zwyczajow ma charakter
zabaw. Kiedy$ zabawy zaczynaty sie
juz w nocy. Wypuszczano bydto z
ob6r i wypedzano je na pole,
wieszano na drzewach narzedzia
gospodarcze, smarowano szyby
okien btotem, smotg lub farbg. Ale
najwazniejszym zwyczajem Ponie-
dziatku Wielkanocnego byt i pozostat
dotychczas Dyngus, zwany tez
Smigusem, czyli wzajemne
polewanie sie wodg. Nie na
darmo Poniedziatek Wielka-
nocny nosi tez nazwe Lanego
Poniedziatku. Pierwsze
wzmianki o Dyngusie
pochodzg z XV w. Byty to
zakazy koscielne zabraniajace
~ZWYyCzaju poganskiego, co sie
zwie dyngus”. Dyngus opart sie
jednak tym zakazom i
przetrwat do naszych czasow.
Dyngus to zabawa mtodziezy
praktykowana od wiekéw na
wsi i w miescie. Przebiegat
zawsze pod hastem - jak
najwiecej wody. Na fadne,
lubiane dziewczyny wylewano
cate wiadra wody.
Przemoczona odziez i
sptywajgce wodg wiosy
Swiadczyty o powodzeniu
dziewczyny.

Nie wszystkie zwyczaje i
obrzedy zwigzane z
Wielkanocg zachowaty sie.
= Swiecenie pokarméw i
oblewanie sie wodg przetrwaty wieki
i sg symbolem tego $wieta do dzis.
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